
いう思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

もも組（0歳児）
〇養護・・・一人ひとりの欲求を受け止め、安心感を持って過ごせるようにする。

〇教育・・・身体を動かしたり身近な大人や友だちに関心を持ったりしながら、楽しんで
　 過ごす。

　朝夕は肌寒く感じますが、過ごしやすく秋らしい季節となりました。日中は日差しも たんぽぽ組（1歳児）
穏やかで、運動をするのも丁度良いですね。一年で最も過ごしやすいこの時期です 〇養護・・・気温、室温に配慮しながら体調の変化に留意し快適に過ごせるようにする。
から、この機を逃さず、たくさん戸外あそびを取り入れたいと思います。

〇教育・・・秋の自然に親しみながら、戸外でのびのび身体を動かして遊ぶ。
　10/21の2～5歳児運動会は、気持ちの良い青空の下で開催することができました。
コロナ禍には開催できなかった、久しぶりの大勢の運動会ですが沢山の声援を ちゅーりっぷ組（2歳児）
頂き、子どもたちも元気に張り切って参加する姿が見られました。 〇養護・・・気温の変化や一人ひとりの体調に留意しながら、健康に過ごせるようにする。
　緊張して固まってしまう子、不安だった子もいるかと思いますが、参加できただけで
十分です。今の子どもの姿を受け止め『がんばったね』と褒めてあげてください。 〇教育・・・友だちや保育者と音楽に合わせて表現あそびを楽しむ。
きっと来年は違った姿を見せてくれると思います。また来年も楽しみましょう。
運動会アンケートを募集中です。是非ともご意見やご感想をお聞かせください。 すみれ組（3歳児）

〇養護・・・一人ひとりの健康状態を把握し、手洗いうがいの習慣が身につくようにする。
　9月頃から区内のインフルエンザの流行が続いています。園内では大きな
流行はありませんが、空気の乾燥する、これからが心配です。手洗い・うがいができる 〇教育・・・友だちと同じイメージを持って遊ぶことや、リズムに合わせて体を動かし
子は、しっかり習慣づけていきましょう。うがいができない子は、水分補給をしっかり 　　表現することを楽しむ。
して、喉の菌を流し予防に努めていきましょう。

ゆり組（4歳児）

〇養護・・・健康や安全に必要な基本的な習慣や態度を身につけ、快適に生活できるように
　する。

【11/11（土）もも・たんぽぽ組運動会について】 〇教育・・・友だちとイメージを共有して遊んだり、表現したりすることを楽しむ。

　11/11（土）は、もも組・たんぽぽ組の運動会です。運動会といっても、親子で身体を動かし ひまわり組（5歳児）

遊ぶようなイメージで開催する予定です。初めての開催となりますので、不都合な点もあるかと 〇養護・気温に合った衣服の調節や手洗いを行い、自分の健康に関心が持てるようにする。
思いますが、宜しくお願いします。是非、楽しみましょう。

〇教育・・・友だちと一緒にイメージを広げ、表現あそびを楽しむ。

【交通安全教室について】

　11/2（木）ちゅーりっぷ組からひまわり組を対象に、交通安全教室を実施することに

なりました。本所警察署のお巡りさんに交通のルール・マナーを教えていただきます。 1 水 体操指導 16 木 歯科検診

2 木 交通安全教室（2～5歳児） 17 金

【落とし物について】 3 金 18 土

4 土 19 日

　園内や園周辺で落とし物があると事務所前に掲示されます。落とし物が増えてきていますので、 5 日 20 月 英語あそび

今後は、掲示されてから1か月を期限に処分させていただきます。紛失物などありましたら、 6 月 英語あそび・避難訓練 21 火

事務所前の掲示または、職員までお問い合わせください。 7 火 22 水 体操指導

8 水 体操指導 23 木 勤労感謝の日

【生活発表会について】 9 木 0才児健診 24 金

10 金 25 土

　生活発表会は12/16（土）の開催を予定しております。保護者の皆さんの前で発表する 11 土 0・1才児運動会 26 日

対象クラスは2才ちゅーりっぷ組～5才ひまわり組となります。0才もも組と、1才たんぽぽ組は、 12 日 27 月 食育集会

日常のリラックスしている保育場面で動画撮影を行い、後日配信させていただきます。 13 月 28 火 誕生会

発表会についての詳細は後日発行させていただきます。 14 火 29 水 体操指導
15 水 体操指導 30 木

【今月のねらい】「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」と 　　　　　　　　　　　

11月の予定

11月の誕生会は28日へ変更させていただきます。

両国・なかよし保育園
令和5年　11月1日発行

なかよし園だより


